
 
 

Babés hablando 
 
Este libro es el intercambio entre bebés y sus padres, hermanos y 
otras personas especiales en sus vidas. El mensaje transmitido es que 
no importa lo que estés haciendo con tu bebé, la comunicación está 
sucediendo. Después de leer este libro con tu hijo/a, reflexiona sobre 
todas las formas en que se "hablan" el uno al otro y luego comienza a 
ser consciente de usar algo llamado "diálogo interno". El diálogo 
interno es cuando describes en voz alta lo que estás haciendo, incluso 
para tareas simples. "Voy a llevarnos a la tienda a comprar comida 
para la cena. ¿Qué quieres? ¡Tengo muchas ganas de una ensalada!" o 
"¡Vamos a ponerte el pijama y luego leeremos un libro!" Cuantas más 
palabras escucha un niño, más crece su lenguaje receptivo y más 
comprende. Antes de que un niño pueda hablar, debe escuchar 
palabras habladas y ser parte de las experiencias donde se usan esas 
palabras. 
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